
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

A Fisioterapia do Instituto Cohen apresenta um 

diferencial, que é o contato direto com o médico ou 

cirurgião, permitindo a discussão e escolha do melhor 

tratamento. Trata-se de um processo multiprofissional 

visando o retorno às atividades pré-lesão, restaurando as 

funções comprometidas. Tendo como objetivo o mais 

breve retorno as atividades de vida diária ou esportivas. 

 

 

Marque sua sessão!  
 

Call Center: (11) 3093 9000 

Informações: www.institutocohen.com.br 

 

 

 
 

 

 

FISIOTERAPIA 
 

O Instituto Cohen conta com um setor de 

Fisioterapia especializado em reabilitação ortopédica e 

traumatológica, com mais de 10 anos de experiência e 

com reconhecimento pela qualidade do serviço. 

A fisioterapia tem o objetivo de tratar e prevenir 

as mais variadas afecções músculo-esqueléticas, 

minimizando sintomas dolorosos, limitações de 

movimento, diminuição da força muscular e da função.  

Os procedimentos utilizados na Fisioterapia 

abrangem as mais eficazes e reconhecidas técnicas de 

tratamento, como: 

 Terapia Manual  

 Cinesioterapia  

 Eletroterapia  

 Termoterapia  

 Fototerapia  

 Mecanoterapia  

As indicações mais comuns são: 

 Lesões provenientes da prática esportiva. 

 Pós operatórios de joelho, tornozelo, pé, quadril, 

coluna, ombro, cotovelo e mão.  

 Lesões crônicas ou agudas nos ligamentos, 

tendões, meniscos, músculos e cartilagem. 

Os pacientes são atendidos por profissionais 

altamente qualificados e dedicados, em constante 

aperfeiçoamento técnico-científico. 

 


